
Pourquoi l’être humain a-t-il été appelé 
“BASHAR (بشر)”/ Pourquoi l’homme est-il 

appelé “INSÂN (إِنْسان)” ? 
 
 

 
As-Salamou ‘Aleykoum, 

​​  
 
Pourquoi l’être humain est-il appelé “INSÂN”, et pourquoi le genre humain 
dans son ensemble est-il appelé “BASHAR” ? Pourquoi Allah nous dit-il dans 
son Livre que le ciel était “fumée (DUKHÂN)” ? 
La création de la terre était nécessaire à l’établissement et à la manifestation de 
la vérité (AL-HAQQ!), et à l’anéantissement définitif du mensonge. 
Nous, croyants, n’avons point de doute sur le fait qu’Allah est capable de toute 
chose, ait connaissance de toute chose, sur le fait qu’il n'ait besoin de rien et de 
personne. Maintenant, lorsqu’on regarde dans le Livre, il y a un élément qui 
revient sans cesse et sur lequel on se doit de s’arrêter.. Ce Livre (Le Glorieux 
Livre, le Qur’an!) est un Livre de “Bayyinât”, de “Barâhîn”, de “Ayât”.. Un 
Livre de preuves. A chaque page, Allah swt nous donne des preuves, des 
arguments à l’appui de la vérité à laquelle il nous appelle. Mais lorsqu’on y 
réfléchit.. Pourquoi ? Pourquoi des preuves ? Allah sait tout et peut tout ! 
Pourquoi n’a-t-il pas réuni l’ensemble de ses créatures dans une plaine pour leur 
dire: “Je suis Allah, adorez-moi donc !” 
 
Pourquoi les preuves, pourquoi les arguments ? Pourquoi le concept de 
“témoignage” (SHAHÂDA) est-il si important ? Lorsqu’Allah demande aux 
incroyants associateurs d’appuyer le bien fondé de leurs croyances erronées et 
de leur association, il dit :  
 
 

-​ 21 : 24 - Ont-ils pris des divinités en dehors de Lui ? Dis : "Apportez 
votre preuve (BOURHÂN).. 
 



-​  27 : 64 - N'est-ce pas Lui qui commence la création, puis la répète, et 
qui vous pourvoit du ciel et de la terre ? Y a-t-il donc une divinité avec 
Dieu ? Dis : "Apportez votre preuve (BOURHÂN), si vous êtes 
véridiques ! 

 
-​ 28 : 75 - Nous avons fait sortir de chaque communauté un témoin 

(SHAHÎD), puis Nous avons dit : "Apportez votre preuve 
(BOURHÂN)". Ils surent alors que la vérité appartient à Dieu, et que 
ce qu'ils avaient inventé les avait abandonnés. 
 

-​ 23 : 117 - Quiconque invoque avec Dieu une autre divinité, sans avoir 
de preuve (BOURHÂN) pour cela, alors son règlement de comptes n'est 
qu'auprès de son Seigneur. Les dénégateurs ne réussiront pas. 

 
 
 
Il est question de “BOURHÂN”, et de témoignage “SHAHÂDA”. Que ce soit 
pourquoi appuyer la vérité ou confondre le mensonge, les preuves sont 
nécessaires. Mais pas n’importe quelles preuves.. Le terme BOURHÂN renvoie 
à cette idée de preuve, d’argument, mais avec un sens plus fort que “AYAT” et 
“BAYYINAT”.. AL-BOURHÂN est une preuve indiscutable, définitive. 
Lorsqu’Allah demande aux associateurs de donner le BOURHÂN de ce qu’ils 
ont adoré en dehors d’Allah, il leur demande une preuve solide, que ces derniers 
seront bien sûr incapable de donner.  
 
 
Mais vraiment, cette question s’impose: Quelle est la nécessité des preuves, 
pourquoi Allah nous demande-t-il de témoigner ? S’il l’avait voulu, l’ensemble 
de ses créatures auraient témoigné en sa faveur, toutes ensemble à l’unisson. 
Mais il faut que ce témoignage soit véritable, et c’est là que rentre en scène 
l’être humain et son libre arbitre. Dans quelque affaire que ce soit, lorsque 
quelqu’un est appelé à venir témoigner, on regarde s’il est en pleine possession 
de ses moyens, si ses souvenirs sont clairs, on regarde sa probité etc.. 
Maintenant, pourquoi la terre ? Pourquoi l’être humain (AL-BASHAR) ? 
Pourquoi le ciel est-il décrit comme étant “Fumée” ? 
 
 



-​ Extrait du cours sur le sens de notre création :  
 
 
Retournons à la création d'Adam (saws) ! Au tout début ! Il fût créé 
d'argile ! Qu'est-ce que ça apporte de nouveau par rapport à la lumière 
et au feu ? La corporalité, la matérialité. Allah dit dans la Sourate 
al-A'raf : " Il vous voit, lui et ses suppôts, d'où vous ne les voyez pas ! " 
Le Ciel est " Fumée " (Doukhan), tandis que sur terre, tout a une forme 
physique et matérielle. La roche, le fer… tu es, toi, une créature avec un 
corps et une forme physique. Cette nouvelle créature, si elle a été dotée 
d'un corps physique et ce n'est pas pour rien. Cette créature, Allah l'a 
créée de ses mains ! Il a ordonné à ses anges de se prosterner devant lui 
! Il a insufflé en lui de son Esprit ! Quatre choses qu'Allah a créées de 
ses mains ! Adam (as), le Trône, le Calame, et le jardin d'Eden ! Pour 
toutes les autres choses, Allah a simplement dit : " Sois, et elles furent. "..  

​​  
-​ ..Pourquoi l'être humain a-t-il une forme physique, pourquoi a-t-il été 

créé dans un matériau physique et palpable; la terre, la roche, le fer ? 
Cette créature est différente, en ce sens qu'elle a une forme matérielle qui 
peut être vue et touchée. La terre et ce qui s'y trouve n'est pas de l'ordre 
de l'hypothétique. Allah a voulu que tout ce qui est sur terre puisse être 
vu, réel. C'est différent des anges et des Djinns. Pourquoi cela ? Eh bien 
parce que ce qui sera attendu de la terre à la fin, c'est un témoignage de 
ses habitants ! Ce n'est pas comme la lumière, on peut conjecturer sur ce 
qu'est la lumière, mais ça reste insaisissable. C'est différent pour la terre, 
Allah a étendu la terre " Et Allah a fait de la terre un habitat pour vous.. 
" Tout ce qui est sur la terre a été apprêté et aménagé pour toi ! Tu a été 
créé d'elle (la terre), et elle est dans le même matériau que toi ! Tu es, toi, 
une créature qui peut être vue et touchée ! L'homme (al-Insân en arabe) 
vient de la racine A-NA-SSA, qui signifie voir, mais à un niveau bien 
supérieur à la simple " VUE ". Il est possible que tu vois un Ange ou un 
Djinn, mais le mot Al-Insân vient de A-NA-SSA et cette racine signifie 
voir/ressentir mais à un autre degré ! En arabe, il y a plusieurs niveaux 
pour la vue, le premier est "an-NADHAR ", qui signifie regarder. Puis " 
ar-ROU'YA ", la simple vue, puis " al-BASSAR ", qui signifie voir quelque 
chose en le cernant, en étant clairvoyant à son propos. Puis, au plus haut, 
il y a " al-Mou'ânassa ".. - 



En arabe, la fumée à plusieurs sens, il y a la fumée physique émise par le feu.. 
Mais ça a aussi un autre sens; celui de la confusion. 

​​  
 
Allah mentionne la fumée à deux endroits, dans la Sourate ad-Doukhan et dans 
la Sourate Fussilat : 
 
 
 41 : 11 - Il s'est ensuite orienté vers le ciel qui était fumée, et lui dit, ainsi 
qu'à la terre : "Venez tous deux, de gré ou de force". Tous deux dirent : 
"Nous venons de bon gré". 
 

Pourquoi Allah dit-il que le ciel était fumée ?! Vous l'avez bien compris, il ne 
s'agit pas littéralement de la fumée qui découle d'un feu; mais c'est à mettre en 
opposition avec la réalité terrestre. Tout sur terre à une forme physique qui peut 
être vue, touchée, expérimentée etc.. 

​​  
 
Il apparaît en fait que cette création grandiose et la sagesse qu'il y avait derrière 
(faire savoir qu'il n'y a nulle divinité qu'Allah, et qu'il ne convient à personne 
d'être adoré en dehors de lui) ne pouvait s'accomplir avec le ciel seulement; le 
ciel est "fumée", un monde spirituel, subtil, inaccessible.. La vérité ne peut s'y 
vérifier.. La vérité ne pouvait pas se manifester dans les hauts lieux.. C'est 
pourquoi Allah a créé la terre, un endroit physique et stable (MOUSTAQARR), 
la terre, pour y faire émerger la vérité. 

​​  
Lorsque je dit que "ad-Doukhân" fait référence à la confusion, l'inverse de la 
clarté.. Regardez bien, il y a deux Sourates qui commencent par :  
 
"Par le Livre explicite/clair (Moubîn)" 

​​  
La Sourate ad-Doukhan, et la Sourate az-Zoukhrouf (ces deux sourates se 
suivent) ! Quelles sont les deux choses qui peuvent nous aveugler et nous 
empêcher de voir la vérité ? 
L'enjolivement/embellissement ! (Az-Zoukhrouf), et la confusion/le 
chaos/l'obscurité (Ad-Doukhan) ! 

​​  



Et Allah commence ces deux Sourates par : " Par le Livre CLAIR " ! 
​​  

 
Al-BOURHÂN est une preuve définitive, indiscutable.. Celle-ci ne peut-être 
établie dans l’obscurité, la confusion et la fumée.. Il fallait un endroit comme la 
terre, un “QARÂR”. Ensuite, Allah swt a placé sur ce QARAR un être humain 
(BASHAR/INSÂN) pour amener cette affaire à son terme et à sa conclusion. 
Lorsque le BURHÂN aura été établi de manière indiscutable et indéniable, la 
création prendra fin, et Allah swt ressuscitera toutes les créatures pour les 
interroger. Allah nous a créés et accordé un libre-arbitre, pas pour nous-même, 
mais pour quelque chose de plus grand que nous, il s’agit en fait simplement 
d’être du bon côté, du côté d’Allah. On a vu que le sens de “INSÂN” renvoyait 
à la vue, voyons maintenant le sens de “BASHAR”. 
 
 
Cette racine renvoie encore et toujours à la même réalité, Allah a nommé cette 
créature de telle sorte que la volonté d'Allah transparaisse dans le nom même. 
La racine "BA-SHA-RA" fait référence avant tout à la PEAU, à l'épiderme ! Le 
mot "BOUSHRA" qui signifie "bonne nouvelle" vient de la réaction qu'à la peau 
à l'annonce d'une bonne nouvelle, les frissons. Cela fait aussi référence au fait 
d'enlever la peau de quelque chose et de le mettre à nu. 
 

​​  
"INSÂN" faisait référence à la vue, et "BASHAR" au toucher ! Un autre des 
sens qu'Allah a donné à l'homme et qui décrit toujours cette même chose, l'être 
humain ne voit pas l'invisible ni ne peut le toucher, mais il est à la vue de tous, il 
faut qu'il puisse être vu et touché.. Tout ça pour que la vérité puisse être 
manifestée à travers lui, véritablement, sans le moindre doute, "bi at-TAHQÎQ" 
Dans le coran, lorsqu'Allah demande aux hommes de ne pas cohabiter avec les 
femmes pendant qu'ils sont en retraite dans les mosquée, Allah dit : 
 
 
 2 : 187 - On vous a permis, la nuit d'as-Siyam, d'avoir des rapports avec vos 
femmes; elles sont un vêtement pour vous et vous un vêtement pour elles. 
Dieu sait que vous aviez clandestinement des rapports avec vos femmes. Il 
vous a pardonné et vous a graciés. Cohabitez donc avec elles, maintenant, et 
cherchez ce que Dieu a prescrit en votre faveur; mangez et buvez jusqu'à ce 



que se distingue, pour vous, le fil blanc de l'aube du fil noir de la nuit. Puis 
accomplissez le jeûne jusqu'à la nuit. Mais ne cohabitez (LÂ 
TOUBÂSHIROUHOUNNA) pas avec elles pendant que vous êtes en retraite 
rituelle dans les mosquées.. "  
 
 
Ne cohabitez pas avec elles, ne les touchez pas en gros, qu'il n'y ait pas de 
contact charnel entre vous, Allah dit : "Lâ toubâshirouhounna"  
 

​​  
En prenant note de cette réalité très profonde, et de la nature de l'être humain et 
de ce qu'Allah a voulu à travers lui.. On comprend aussi une chose, et c'est une 
manière de répondre à ceux qui réfutent le retour de 'Issa saws, la destruction 
finale du Dajjal et de son système.. oui, certains prétendent que les choses iront 
simplement en empirant jusqu'à la fin, jusqu'à ce que l'heure se lève. Mais NON 
! Cela ne se peut pas pour une raison très simple, ça rendrait caduque TOUTE la 
sagesse de l'affaire ! Allah a mis l'être humain sur terre pour que la vérité puisse 
y être VUE et touchée, pour qu'on puisse ensuite en témoigner ! Voilà pourquoi 
il est INDISPENSABLE que 'Issa saws revienne, détruise l'empire du mensonge 
et redonne la primauté à la religion d'Allah et atteste de la véracité de 
Muhammad saws ! Cet empire du SHIRK doit être déraciné à la vue de TOUS ! 
Tous les incroyants DOIVENT témoigner de leur yeux et ressentir que le Dieu 
de Muhammad saws était le seul véritable Dieu !!! Et c'est ici-bas que ça doit se 
jouer, voilà la sagesse de toute l'affaire ! 
 

​​  
Voilà pourquoi la vérité doit absolument l'emporter et détruire le mensonge, 
ICI-BAS ! Pour que tous puissent témoigner, et pour que la parole 
s'accomplisse. 

​​  
​​  

C'est une vérité très profonde, mais le coeur du croyant ressentira qu'il s'agit là 
de la vérité; " Lâ ilaha ILla Allah ", voilà l'attestation pour laquelle Allah a tout 
créé, voilà notre raison d'être Cette vérité s'établira par les croyants, et en dépit 
des incroyants, les deux feront bon gré mal gré la volonté d'Allah. Cette vérité 
pourrait paraître difficile pour beaucoup, parce-que notre esprit à du mal à 
concevoir que la raison d'être de tout cela soit de "faire se manifester une 



vérité", mais c'est pourtant vrai. J'en terminerais avec cette parole attribuée au 
Messie saws :  
 
 
"Si vous voyez que vos paroles sont méprisées par le monde, ne vous contrastez 
pas ; considérez que Dieu est plus Grand que vous et qu’Il est tellement 
méprisé par le monde que Sa sagesse passe pour de la folie. Si Dieu supporte le 
monde avec patience, pourquoi voudriez-vous vous attrister, poussière et boue 
de la terre ?" 

 
 

Et Allah est plus savant ! 
  

 
 

Allahoumma Sallî ‘Ala Muhammad wa ‘ala Âli 
Muhammad kama Sallayta ‘ala Ibrahim wa ‘ala Âli 

Ibrahim, wa Bârik ‘ala Muhammad wa ‘ala Âli 
Muhammad kama barakta ‘ala Ibrahim wa ‘ala Âli 

Ibrahim, fil ‘Âlamîn innaka Hamîdoun Majid ! 
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